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Nieuw complex voor psychiatrisch patiénten in Utrecht

Willem Arntsz Huis geeft het
Museumkwartier meer kleur en stijl

Dertig jaar geleden werden grauwe betonkclossen gebouwd in de binnenstad Groene dinosaurus

van Utrecht, bedoeld voor de opvang van psychiatrisch patiénten. En de Het Wouda-gebouw, een betonkolos
levensduur van het zogenoemde Wouda-gebouw bleek niet lang. Het gebouw van dertig meter hoog, dat notabene
is gesloopt om plaats te maken voor het nieuwe Willem Arntsz Huis met opval-  werd vernoemd naar de architect, ging

lende gevels, frisse kleuren en dakiuinen, waardoor het Museumkwartier met lange tijd onder de slopershamer. "Daar
zijn hofjes er beter uit komt te zien. Stichting Altrecht, een instelling voor hebben we drie maanden over gedaan”,
geestelijke gezondheidszorg met in totaal 2700 medewerkers, helpt op ver- zegt senior projectieider B. Schouten
schillende plekken in de regio Utrecht patiénten met ernstige psychiatrische van Bam in Utrecht. De bestaande par-
ziekten. Een van die locaties is het Willem Arntsz Huis in de binnenstad van keerkelder moest behouden blijven en
Utrecht. In een hofjesbuurt in het Museumkwartier staat al tientallen jaren een het gebouw grensde aan andere gebou-
groot complex waar mensen met psychiatrische klachten worden behandeld. wen die nog bewoond werden door de
Maar het grijze betonblok dat dertig jaar geleden werd gebouwd, voldeed niet patiénten. En dan is een sloop en een
meer. varbouwing geen medicijn voor rust.

Graafmachines, hijskranen en bulldo-
zers die dag in, dag uit herrie, stof en
trillingen veroorzaken. "Het was een
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hele onderneming”, zegt projectleider
Schouten. "Je kunt niet alles laten val-
ien, want bestaande vleugels bleven
gewoon in gebruik. En we moesten let-
ten op instortingsgevaar. We hebben
dus besloten om het Wouda-gebouw bij
de sloop helemaal af te pellen.” Daarhij
is een speciale machine gebruikt die
met drie armen complete betonkolom-
men doormidden knipt, Patiénten gaven
de machine de koosnaam de groene
dinosaurus.

Urban Backland

De verbouwing slaat tot 2008 een flinke
wond in het Museumkwartier, want het
Willem Arntsz Huis beslaat met 11.000
vierkante meter een grote opperviakte in
een dichtbevolkte en historische stad.
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Het nieuwe complex heeft een kruls als
plattegrond waardoor een aantal bin-
nentuinen onistaan, die deels voor
iedereen toegankelijk zijn. Rond die tui-
nen zijn kleine bouwblokken gemaakt
die ook hun eigen namen hebben gekre-
gen, zoals Civic Hof, Private Garden,
Urban Backland en City Garden.

Polyester erkers

Op de plaats van het oude Wouda-
gebouw, ook bekend als de grijze toren,
staat nu een gebouw van vijf verdiepin-
gen met een frisser gezicht dat beter
past in het Museumkwartier. De gevel
heeft opvallende gele erkers gekregen.
De erkers zijn van polyester gemaakt en
dat materiaal is in de bouw nog niet
vaak toegepast. "Het is voor mij in ieder
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geval een nieuw product”, zegt project-
feider Schouten. “lk weet aardig wat
staal en beton kunnen doen, maar van
polyester wist ik nog niet wat bijvoor-
beeld de uitzettingscoéfficiénten en
andere eigenschappen waren. Het
wordt natuurlijk veel gebruikt bij boten,
maar in de bouw zijn er weinig specia-
listen die de eigenschappen goed ken-
nen.”

Staalconstructie

Het hoofdgebouw bestaat uit een staal-
constructie. Om de krachien voor de
fundering op te vangen, zijn extra gaten
in het dek van de parkeerkelder
geboord. De gevel is houtskeletbouw
met lichte materialen, zoals polyester of
sandwichpanelen. Het hoofdgebouw
loopt door in de aanpalende gebouwen
die er een verdieping bij krijgen, Geel,
wit, groen en bruin, het zijn de kleuren
die overal terugkeren in het nieuwe
complex dat, in verband met de verhui-
zing van de cliénten, in twee fasen
wordt gebouwd.

Basketbalveld op het dak

Als de grootste klus, het hoofdgehbouw,
geklaard is, wacht de nieuwbouw en
verbouwing van andere vleugels aan het
hoofdgebouw. Aan de ene zijde komt er
een verdieping bij, verderop zelfs twee
en op een andere plaats verrijzen nieu-
we hofjes met woningen of behandel-
ruimten voor de patiénten. En die ge-
bouwen krijgen niet alleen een eigen
kleur, maar ook onderscheidende
gevels, zoals van eternit, golfplaat en
zelfs gaaswerk waar klimop omhoog zal
greeien. Opvallend aan het Willem Amtsz
Huis is dal alle daken een kunststof
groene dakbedekking krijgen en op de
oostvleugel is zelfs een baskethalveld
op het dak ontworpen.
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